
 

 

 

  

 

今年の梅雨は思いの外涼しく「もしかすると今年の夏は冷夏かしら」なんて油断してしまいました。

やはり夏は暑いですね。熱中症対策の為、なかなか外に出られず子ども達は体力が有り余っているよう

ですが、ホールや廊下を使ったり、氷や色水であそんだりと毎日楽しく過ごせるよう工夫して過ごして

います。みなさんも熱中症にはお気をつけください。 

先日、熊本の方で大きな地震がありました。被災された方々には謹んでお見舞い申し上げたいと思い

ます。地震や台風などの災害は、いつ起きるかわかりません。保育園では月に一度避難訓練をしていま

す。「先生のお話をよく聞くように」と伝えているので、時々業務連絡の放送が入った時も「地震？！」

と、おしゃべりも遊んでいる手も止めて放送に耳を傾けています。日々の積み重ねや訓練の大切さを改

めて感じる瞬間です。何も起こらないのがいちばんですが、心構えは常にしておきたいですね。 

 

                 

                               

 

 

 

          

                     

 

          

  

 

          

        

 

 

お迎えに来られた後に廊下を行き来したり３階のホールに行ったりする様子が見られます。この時期

は特に気温が高く、廊下や階段までエアコンの冷気が十分行き渡っていない時間もあります。室内で

も熱中症のリスクが高くなっていますので、準備が整いましたら出来るだけ速やかに帰宅する習慣が

つくといいですね。みんなで健康に暑い時期を乗り越えていきましょう！ 

＜今月のうた＞ 

 

 乳児クラス 

   「すいか」 

   「ミックスジュース」 

 

 幼児クラス 

   「かもめの水兵さん」 

 

乳児クラス 4 日(火) 

幼児クラス 3 日(月) 

20 日(木) 誕生会 

21 日(金) 避難訓練 

26 日(水) 体育 

 

・9月 1日(火)は『防災の日』にちなんで、総合防災訓練を行います。午前中は、通常の避難訓練を

行い、昼休みには職員による通報訓練を行う予定です。尚、引き渡し訓練の一環として、お迎え

に来られた保護者の方と保育者で対面での氏名確認((例)○○組○○の母です)及び、名簿の記載

体験を実施していただきます。詳細は後日コドモンにて配信しますので、ご参照ください。 

・大規模地震や災害など非常事態発生時の対応につきましては、『保育園のしおり』【重要事項説

明】令和 8年のＰ12・13にあります「13.非常災害時の対応について」をよくお読みになり、いつ

でも対応できるようにしておいてください。 

 

 

 

 

 

 

 

第 149号 

令和 8年 8月 1日 

三田かしのみ保育園 

園長  阿部 まゆみ 

 

 



 

ゆうまくん   ゆめちゃん   ひづきちゃん   りんちゃん   

みさちゃん   あずちゃん   ますみくん     

ひさきくん  じょうすけくん  ひなのちゃん     

みはるちゃん  さくくん  じょうじくん  ももかちゃん    

 

プライベートゾーンって…？ 

 

パーソナルスペースって…？ 

  

 

 

 

 

 

 

 

   

 

・・保育の中でこんな取り組みをしました・・ 

たくさんのお友だちとの関わりの中でもしかしたらこんなことが起こってしまうかも。    

心の声がしっかりと出せるように、それをきちんと受け止められるように、みんなで    

考えてみました。 

 

 
 

保育園で過ごす中で必要になる「着替え」「排泄」などの行為。必要不可欠な行為であるからこそ大事にしていか

なければならないのがプライベートゾーンを守るいう配慮。ご家庭でもプールに出かけたり外出する先のトイレ

を使用する機会が増えてくる時期。どんなふうにすれば自分のプライベートゾーンを大事にしたり相手にも配慮

したりできるのか、話してみるのもいいですね。 

 

 

 

知らない人だけでなく、仲のいいお友だちでも自分に近すぎるのはイヤだな… 

と思う子はいます。パーソナルスペースはひとそれぞれ。相手のことを思って 

近づきすぎないような距離感を知ることが大事ですね。 

 

 

 

 

おたんじょうび おめでとう 

 


